Universidade
Brasileira

O Técnico em Nutricdo e Dietética sera habilitado para:

Desenvolver, sob a supervisao de profissionais de nivel superior, atividades relacionadas a educacéo
alimentar e nutricional de individuos e comunidades, para prevencéo e controle de caréncias
nutricionais, de doencas cronicas nao transmissiveis e de doencas veiculadas por alimentos.
Realizar coleta de dados de interesse ao Servi¢co de Nutricdo e Dietética, bem como dados
antropométricos para subsidiar a avaliacao nutricional a ser realizada pelo nutricionista.

Realizar estudos das necessidades nutricionais de individuos e coletividades, em todas as fases do
ciclo vital.

Monitorar dietas de rotina sobre prescri¢cao dietética.

Acompanhar e orientar a execuc¢do das atividades que compde toda a escala de producéo de
refeicdes, bem como as atividades de controle de qualidade higiénico-sanitarias, atendendo as
normas de Seguranca Alimentar e Nutricional.

Auxiliar no planejamento e na execucao dos procedimentos de rotina, bem como orientar e monitorar
as atividades realizadas pela equipe de funcionarios.

Aplicar normas de seguranca do trabalho na producao de refeicbes e no comércio de alimentos.
Contribuir na elaboracéo de cardapios e na elaboracdo de relatérios técnicos de ndo conformidades.
Trabalhar também na pesquisa e no desenvolvimento de novos produtos alimenticios.

Atuar em diferentes segmentos, sob orientacéo e supervisdo do nutricionista.

Para a atuacdo como Técnico em Nutricdo e Dietética, sdo fundamentais:

Conhecimentos das politicas publicas de satude e compreenséo de sua atuacao profissional frente as
diretrizes, principios e estrutura organizacional do Sistema Unico de Satde (SUS).

Conhecimentos e saberes relacionados aos principios das técnicas aplicadas na area, sempre
pautados numa postura humana e ética.

Resolucéo de situacdes-problema, comunicacéo, trabalho em equipe e interdisciplinar, tecnologias
da informacé&o e da comunicacao, gestdo de conflitos e ética profissional.

Organizacéao e responsabilidade.

Iniciativa social.

Determinacao e criatividade, buscando promover a humanizacéo da assisténcia.

Atualizagdo e aperfeicoamento profissional por meio da Educag&o Continuada.

Metodologia de Estudos: ON LINE na plataforma de estudos
Provas aplicadas ON LINE.
Valor do curso : 520,00 Euros




